It's A Country Thing -

Rusty Nails
48 Counts, 4 Walls, Novice
Choreographie: Tim Hand
Musik: I'm From The Country by Tracy Byrd
Chasse Right, Rock-Step, Chasse Left, Rock-Step
1&2 RF Schritt nach rechts, LF neben RF absetzen, RF Schritt nach rechts
3,4 LF Schritt nach hinten und Gewicht zurlick auf den RF
58&6 LF Schritt nach links, RF neben LF absetzen, LF Schritt nach links
7,8 RF Schritt nach hinten und Gewicht zurlick auf den LF
Kick Ball-Cross, Kick Ball-Cross, Side-Rock, Sailor Step
1&2 RF nach vorne R kicken, R Fussballen neben LF absetzen, LF Fuss Uber RF kreuzen
3&4 RF nach vorne R kicken, R Fussballen neben LF absetzen, LF Fuss Uber RF kreuzen
56 RF Schritt nach rechts und Gewicht zurlick auf den LF
7&8 RF hinter dem LF kreuzen, LF Schritt nach links und Gewicht zuriick auf RF
Kick Ball-Cross, Kick Ball-Cross, Side-Rock, Sailor Step
1&2 LF nach vorne L kicken, L Fussballen neben RF absetzen, RF Fuss Uber RF kreuzen
3&4 LF nach vorne L kicken, L Fussballen neben RF absetzen, RF Fuss Uber RF kreuzen
5,6 LF Schritt nach links und Gewicht zurlick auf den RF
78&8 LF hinter dem RF kreuzen, RF Schritt nach rechts und Gewicht zurlick auf LF
Charleston-Steps
1,2 RF Schritt vorwérts, LF nach vorne kicken und klatschen
3,4 LF Schritt zurlck, rechte FuBspitze hinten auftippen und klatschen
56 RF Schritt vorwérts, LF nach vorne kicken und klatschen
7,8 LF Schritt zuriick, rechte FuBspitze hinten auftippen und klatschen
Stamp, Hold, Stamp, Hold, Heel Grind ' Turn, Coaster Step
1,2,3,4 RF vorne aufstampfen, Halten, LF vorne aufstampfen, Halten
56 Rechte Ferse vor dem LF kreuzend aufsetzen, FuBspitze nach links (Gewicht auf der Ferse)
Rechte FuBspitze nach rechts drehen mit ¥4 R-Drehung & LF Schritt nach links
7&8 RF Schritt zuriick, LF neben RF absetzen, RF Schritt vorwarts
Stamp, Stamp, Cross Right Arm, Cross Left Arm, 2x Nod R, 2x Node L
1,2 LF vorne aufstampfen, RF vorne aufstampfen
3,4 Rechte Hand auf linken Oberarm legen (Ellbogen auf Schulterhhe)

Linke Hand auf rechten Oberarm legen (Elibogen auf Schulterhéhe)
56,78 Zweimal gegen recht nicken, zweimal gegen links nicken

Tanz beginnt von vorne



